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I denna guide presenterar vi allmdnna teman i anknytning till foreningarnas
internationalisering. Med foreningarnas internationalisering avser vi i detta sammanhang
beaktande av internationella studerande, de foreningsaktivas internationalisering pa
hemmaplan samt de fenomen, atgiarder och processer som dr aktuella da universitetsfaltet
internationaliseras pa ett allmént plan. Guiden bestar av tre delar och vi presenterar
fragorna med borjan fran de fragor som kan anses vara lattast att jobba med och gar sedan
vidare till dem som &r svarare. Guiden tar upp fragor som ber6r evenemang som arrangeras
av foreningarna, gulnidbbsverksamhet, kommunikation och foreningsverksamhet i
allménhet.

Internationella studerande, dvs. utbytesstuderande och internationella examensstuderande
berikar foreningens verksamhet. De kan ge oss nya synvinklar och idéer for hur vi kan
utveckla foreningens verksamhet. Mangfald uppmuntrar till kreativitet och gor
studentforeningen dnnu mera tillgdnglig for alla studenter.

Universiteten, samhallet och arbetsmarknaden har redan under en lang tid blivit allt mera
internationella. Alla har dnda inte mojlighet att aka pa utbyte eller utfora arbetspraktik
utomlands under studietiden. Da vi gor det mojligt for internationella studerande att delta i
foreningarnas verksamhet, har foreningens 6vriga medlemmar en mojlighet att

internationaliseras pa hemmaplan.

Foreningsverksamheten underldttar ocksa de internationella studenternas integrering i det
finlandska samhaéllet. Bristen pa sociala kontakter och natverk samt
sysselsdttningssvarigheter ar de storsta orsakerna till att det &ar svart for internationella
studenter att stanna i Finland efter studietiden. Féreningarna &r i en nyckelposition da det
giller att svara pa dessa utmaningar, eftersom det dr i foreningsverksamheten som de
internationella studenterna far bekanta sig med den finlindska kulturen och de andra
studenterna.
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Det ar skil att minnas att de internationella studenterna inte r en enhetlig massa. En del av
studenterna ar pa utbyte, som vanligen racker en termin (antingen host- eller varterminen)
eller ett ldsar. De internationella examensstuderandena har daremot kommit till Finland for
att avlagga en hel examen. Detta sker vanligen i magisterskedet. En stor del av de studenter
som kommit for att avldgga en examen planerar ocksé att stanna kvar i Finland efter sina
studier.

Det kan kidnnas arbetsdrygt att na de internationella studenterna och omforma
verksamheten i foreningen, men det gar att gora foreningens verksamhet mera
internationell ocksa med sma medel. I denna guide presenteras atgirder for hur foreningen
kan beakta en mera internationell synvinkel bade vid foreningens evenemang och i
verksamhetssatten. Guiden bestar av tre delar varav den forsta (A) innehaller enkla atgarder,
som dr ldtta att genomfora och den andra (B) lite mer krdavande forandringar. I den tredje
delen (C) presenteras internationaliseringsmetoder som inverkar mer omfattande och
genomgripande pa foreningens verksamhet

A

e Vilj en internationellt ansvarig vars uppgift ar att beakta det internationella
perspektivet i foreningens verksamhet. Den internationellt ansvariga behover inte
gora allt sjdlv utan ser framst till att internationella fragor beaktas i foreningen. Vid
behov kan dven en internationell kommitté grundas som stdd for den ansvariga. Till
exempel kan de internationella studenter som &r aktiva inom foreningen vara

medlemmar i kommittén.

e Deltaildsarsoppningsevenemang som riktar sig till internationella studenter pa
host- och varterminen. Déir dr det mojligt att na potentiella medlemmar och att géra
de internationella studenterna medvetna om foreningen. Pa till exempel
Oppningskarnevalen och vid andra stora studentevenemang 16nar det sig ocksa att
vara forberedd pa att de internationella studenterna &r intresserade av er
verksamhet.

e Oversitt det viktigaste innehallet i informationen till engelska. Om drendet inte
beror andra an finsksprakiga dr det dnda bra att beakta internationella studenter, till
exempel med texten “This article/event about x is only in Finnish/Swedish”. Om
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resurserna ar tillrdckliga ar det klokast att lata den internationella studenten sjalv
bestdmma vad som &r intressant.

e Bekanta er med andra foreningars internationella verksamhet och ta vara pa de
bésta tipsen. Vad ser bra ut? Vad kidnns intressant och ldtt att genomfora?

e Lagg till sitssanger pa engelska i singhéften eller sangbocker. Kdnda sitssanger
finns redan pa engelska, men ingenting hindrar fran att man gor egna
oversdttningar.

e Ordna lagtroskelevenemang pa engelska dar det finns mojlighet att bekanta sig med
foreningens verksamhet och medlemmar. Detta kan till exempel vara ett
terminséppningsevenemang for internationella studenter. Kom dnda ihag att
evenemang som enbart riktas till internationella studenter inte nodvéandigtvis
lockar finldndska studenter att delta. Foljaktligen ar det inte sagt att finlandska och
internationella studenter traffas vid dessa evenemang. Kom alltsa ihag att
internationella evenemang ska vara sddana att de ocksa intresserar finlaindska
studenter! Evenemang som gar ut pa att man gor nagot tillsammans, till exempel
spelar eller idrottar, 4r exempel pa evenemang som kan gora det littare for bade
internationella och finldndska studenter att delta.

e Kontakta de internationella studenternas tutorer och be att fa komma och
presentera din férening. Da ska foreningen redan ha planerat ett evenemang till
vilket du kan bjuda in de internationella studenterna.

e Be att studenter som atervint fran utbytesstudier stdller upp som internationella

tutorer eller deltar i den 6vriga internationella verksamheten.

e Samarbeta med internationella foreningar. Det finns manga internationella
studentforeningar vid HUS. Kontakta dem och ordna till exempel ett gemensamt
evenemang, eller be dem hjélpa till att marknadsfora det evenemang din forening

ordnar till de internationella studenterna.
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Utvidga den engelsksprakiga kommunikationen. Oversitt dven
evenemangsinbjudningar, nyheter och informationsmeddelanden till engelska. Om
ni har en féreningstidning kan ni gora inslag pa andra sprak, till exempel om
utbytesstudenternas erfarenheter eller en artikel pa engelska om

styrelsemedlemmarnas ansvarsomraden.

Kom ihag att beakta kulturskillnader i kommunikationen och verksamheten. Till
exempel dr sitsar och sitstraditioner ndédvandigtvis inte bekanta for internationella
studenter. Man kan ocksa ha en sarskild “kulturtolk” vid evenemang, som till
exempel berdttar om sangernas och traditionernas bakgrund for de internationella
studenterna. Det 16nar sig att beakta anvandningen av engelska i kommunikationen
om evenemang och ocksa under evenemanget i till exempel tal och instruktioner.
Det 16nar sig dven att vara forsiktig da man anvdander humor, sa att man inte sarar
nagon.

Diskutera och kom Gverens om vilka sprak ni kan anvéanda i foreningens grupper pa
sociala medier (Telegram, Whatsapp). Skriv in de saker ni kommer 6verens om i
gruppens regler. I Telegram kan anvdndaren ocksa sjalv 6versiatta meddelanden.

Ta hand om de internationella studenter som deltar i era evenemang. Hela
evenemanget behover inte genomforas pa engelska, men forsdkra er om att

internationella studenter har diskussionsséllskap och att nagon fungerar som tolk.

Skapa umgidngesmojligheter for studenterna dar deras ursprung inte dr den
avgorande faktorn. De internationella studenterna kan komma fran manga olika
slags platser och deras forhallande till sitt hemland kan vara komplicerat. Var
uppmairksam pa stereotypier och var sensitiva da ni behandlar kulturella skillnader.

Uppmuntra till att anvianda olika sprak parallellt, sa att alla deltagare kan anvinda
det sprak som kdnns mest naturligt for dem. Det dr bra att komma ihag att alla
internationella studenter inte vill tala enbart engelska. De kan dven vilja ldra sig
och utveckla sina kunskaper i finska. Det dr alltid artigt att fraga vilket sprak

personen vill anvidnda.
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Beakta internationaliseringsperspektivet och internationella studenters behov i
intressebevakningen. Det ar till exempel viktigt att komma ihag att en del av de
internationella studenterna kommer till universitetet forst i magisterskedet och att
de har farre mojligheter att fungera som studentrepresentanter.

GOr det mojligt for personer som inte talar finska att vara med och driva foreningen,
delta i moten och verka i styrelsen eller som funktiondr. Detta kan ske genom att
man byter motessprak eller Gversatter foredragningslistor och protokoll.

Oversitt webbsidorna och féreningens alla dokument till engelska, som till exempel
foreningens stadgar och principer for tryggare rum. Anvidnd ocksa engelska i
kommunikationen pa sociala medier.

Hall alla evenemang vid behov pa tva eller tre sprak.

Vilj internationaliseringsfaddrar som far ansvaret for en grupp internationella
studenter. Faddrarna deltar i foreningens evenemang tillsammans med den
internationella studenten: berdttar pa forhand om vad som hidnder pa evenemanget

och forklarar till exempel sddant som man gar igenom pa féreningens méten.

Satsa pa tutorverksamhet och pa att ta emot nya studenter ocksa i borjan av

varterminen.

Rikta er foreningskommunikation ocksa till forskarstuderande, eftersom en

markbart stor del av dem har en internationell bakgrund.

Ordna foretagsbesok och arbetslivsevenemang pa engelska.

HYY.FI | INFO@HYY.FI
MANNERHEIMINTIE 5 A, 00100 HELSINKI



